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PIANETAMAMMA. IT 7 IL BAMBINO / SVEZZAMENTO / DA BLOG A SPLENDIDO LIBRO: "IL CUCCHIAINO" DI MIRALDA
QOLOMBO

Da blog a splendido libro: "l
cucchiaino" di Miralda Colombo

Emanuela Cerri - 27 novembre 2011

Dal successo di un mommy blog bello e ‘buono', "Il cucchiaino di Alice", adesso in libreria
un elegante libro sullo svezzamento e sulle ricette per bambini, ma anche per genitori. Da
avere

& Mi piace Tiieel & Stampa

"Mille idee per rendere lo svezzamento un momento di gioia e di condivisione. Dal brodo
vegetale rivisitato alla carbonara vegetariana, decine di ricette sane e appetitose adatte ai primi
anni di eta. Un libro da leggere, sfogliare, disegnare, ritagliare, scoprire insieme ai bambini. Con
utili indicazioni per risparmiare tempo, cucinare una sola volta e ricavare dalle pappe piatti gustosi
anche per mamma e papa”

Questa la sinossi di un libro da poco nelle librerie, che prima di essere (anche) libro, era solo blog, e
noi di Pianetamamma gia conoscevamo benissimo, "Il Cucchiaino" dal blog "Il cucchiaino di Alice".

LEGGI: Intervista a Miralda, de "Il cucchiaino di Alice"

Mi é stato mandato questo libro, come tanti altri che ci arrivano in redazione, e devo dire che
questo ci ha colpito particolarmente gia dalla rilegatura e dalla copertina.

E' un libro grande, un libro elegante e importante,

che fara bella mostra sia nel vostro angolo di libreria

dedicati ai libri di puericultura, sia in quello dedicati

ai vostri volumi di cucina.

Il libro & realizzato in carta riciclata e
splendidamente illustrato dall'illustratrice Cevi,
Cecilia Vigano, che ha decorato le splendide foto
delle ricette di Miralda con mostrini golosi che si
tuffano nelle zuppe, nuotano nelle minestrine in
brodo o si pappano gustose gelatine di frutta.

It libro & davvero importante e sara una splendida
idea regalo per un'amica che ha avuto un figlio da
poco, per voi che siete alle prese con lo
svezzamento del vostro bambino e volete cucinare
ricettine che vadano bene per il pargolo ma che,
leggermente modificate, potranno sfamare
degnamente e con gusto, anche mamma e papa!
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LEGGI: Svezzamento vegetariano, i consigli delle mamme

ve lo consigliamo davvero caldamente, farete un figurone se lo regalerete e farete un figurone in
tavola quando al vostro diffidente 6mesenne proporrete una pappetta non insipida ma gustosa per
tutta la famiglia!

LEGGI: LIBR PER BAMBINI DA REGALARE A NATALE

IL CUCCHIAINO

di Mralda Colombo
disegni: Cevi

collana: Indispensalibri
224 pagg.

edizione: ottobre 2011

Scheda del libro sul sito Gallucci editore
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